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PĀRGĀJIENI ZEMGALE APĻVEIDA

POKAIŅU APKĀRTNES MEŽI
22.4km

garums

5h 45min
ilgums

139m
kāpums

140m
kritums

85–141m
zemākais–augstākais

Vidējs
grūtība

Starts un finišs Karte © OpenStreetMap līdzdalībnieki

Sākums un beigas
Sākums 56.57745, 23.07172
Beigas 56.57727, 23.07146

Koordinātas (WGS 84) var ievadīt Google Maps, Waze
vai citā navigācijā.

Autostāvvieta
Nav zināms

Ceļa segums

Taka 1.88 km
Meža / zemes ceļš 3.23 km
Grants 0.7 km
Asfalts 7.85 km
Nezināms 8.74 km

Sezona
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Īpašā sezona: Ievu ziedēšanas laiks

Rudens lapas

Augstuma profils 85–141 m v.j.l.·140 m139 m
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IETEICAMĀS MANTAS Atzīmē pirms došanās ceļā

VISIEM MARŠRUTIEM

Uzlādēts telefons — ar lejupielādētu maršrutu

Ārējā baterija un vads

Dzeramais ūdens — vismaz 0.5 l uz katrām 2 h

Uzkodas

Lietus jaka

Silts slānis — flīss vai jaka

Aptieciņa un plāksteri

Līdzeklis pret ērcēm un odiem

Saules krēms un cepure — vasarā

Maisiņš atkritumiem — atkritumus ņem līdzi

PĀRGĀJIENI

Pārgājiena apavi — iestaigāti, ar protektoru

Rezerves zeķes

Mugursoma — dienas pārgājienam 20–30 l

Trekinga nūjas — kāpumos un slidenās vietās

Maiņas apavi — atstāt automašīnā

Sēžamais pikniku pauzēm

Uzpildāma ūdens pudele

Galvas lukturis — garākiem maršrutiem

2 Brīdinājumi

Nepieciešami piemēroti
apvidus apavi

Var būt slidenas takas, kāpnes
un laipas

Maršruts telefonā

Maršruta lapa
karte, foto, navigācija

GPX fails
navigācijas lietotnēm un

pulksteņiem

https://routes.lv/marsruts/pokainu-apkartnes-mezi/

ATBALSTĪTĀJI

Piedzivojumi.lv - Piedzīvojumi sākas šeit Viesumajas.lv - naktsmītnes Latvijā

POKAIŅU APKĀRTNES MEŽI
22.4 km · 5 h 45 min · Zemgale
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